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Tej,
Kakag, Fott tojas,
Tizorai Delma joghurt izl margarin, Delma light margarin,
Paradicsom, Tejes stangli Paradicsom,

Teljes kiérlést zsemle

Boldog Uj évet Kivinnak a I R

Csontleves daragombéccal,

Buzavirag Ltterem &[O[goz oi! Finomfdzelék, Din6 figurak, kakads YA vegyes z0ldseég leves,
T Kapros csirke comb filé,
piskoéta szelet, parolt rizs

Teljes kiérlési kenyér

Mini dzsem,
Delma joghurt iz margarin,
Alma, Molnarka zsemle

Uzsonnal Pizzéas csiga kicsi,
Alma

Citromos tea, Tej, Citromos tea, Tej,

Tizérai Baromfi virsli, Mustar, Delma light margarin, Fokhagymas sajt , Fétt tojas, Karamellas tej,

Paradicsom, Baromfi parizsi, Paradicsom, Ketchupos margarin, Delma light margarin, Paradicsom, Mamma Mia magvas rud
Teljes kiérlésli zsemle Teljes kidrlésil zsemle Kaliforniai paprika, Tejes stangli Teljes kiérlésli zsemle

S, - . Tojasos rantott leves, Kertészleves,
Zselici husos majas leves, Csurgatott esztaleves, Lencsefézelék Becsinalt leves Carbonara harcsa ragu
Turdés metélt, Lecsos sertés karaj, Bulgur, . . . ', . gu,

Pulyka fasirtgolyo, Alma, Meggyes-makos kalacs Penne tészta,

Alma Csemege uborka ) 12 .
Teljes kidrlési kenyér Csemege uborka
Uzsonna Tej, Gylimélcsos joghurt, Mars kakaos tejital, Korozott taro, Kaiser pizzas majas, Zoéldpaprika,

Sos perec Margarinos patké Korpas kis kifli Kaliforniai paprika, Molnarka Teljes kidrlési zsemle
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: Tej, Csirkemell sonka, Tej, Tejeskavé Tej Citromos tea, Tojaskrém
Tizoral Delmg light margann, Saj'.[krerrl,’ Z,O Igpaprlka, Teljes kiérlésl stangli Csokoladés gabonagoly6 mus.tarols’: P,arfldlcsom,
Paradicsom, Molnarka Teljes kiérlési zsemle Teljes kiérlést zsemle
Zoldlseges L Brokkolikrémleves, Karfiol leves daragaluska, . p
reszelt tésztaleves, Temesvéri raguleves, Csiki sertés karai Maavaros siilt csirke comb Zdldborséleves,
Paradicsomos hisgombéc, Szilvalekvaros gombac, . ; I: 9y o ’ Bolognai spagetti,
. Parolt rizs, Burgonyaptire, i
fétt burgonya, Alma > . Mandarin
Csemege uborka Céklasalata

Teljes kiérlési kenyér

Uzsonna . : - L Toast sonkas szelet, Kockasaijt, A
Fokhag)'/ATrgz stangli, Taro Egsdlrggl.ll(rigts)ilcsos, Delma light margarin, Teljes kiérlési stangli, K'\:I?:gsrtfe; tl'(Jitr]zts
Kigyouborka, Molnarka Narancs
Citromos tea, Tej, Kakao, Citromos tea,
Tizorai Tejfolos taré, Fétt tojas, Delma light margarin, Delma joghurt iz margarin, Delma light margarin, Tejbedara
Kaliforniai paprika, Paradicsom, Paradicsom, Csirke sonka, Paradicsom, kakao szorattal
Teljes kidrlési zsemle Teljes kidrlési zsemle Tejes stangli Teljes kidrlési zsemle
Rizsleves, Gydri tejfeles leves, Csontleves, Feitett babaulvas Happy Day almalé
Savanyu vetrece, Resztelt csirkemaj, Tejszines kukorica f6zelék, e gulyas, Baconbe tekert harcsafilé,
- . . - : Di6s guba+vanilia sodo, . .
Koret tészta, Tort burgonya, Piritott csirkemell, Alma Parolt rizs,
Alma Csemege uborka Teljes kidrlési kenyér Vitaminsalata ezerszigetes

Baromfi parizsi,

Uzsonna Mars kakaos tejital, Mogxcl)rrr?:rem, Sajtos perec, Tej, Delma light margarin,
Korpas kis kifli Molnarl;a Sargarépa friss Fitt buci Paradicsom,

Teljes kiérlést zsemle
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Citromos tea,
Delma light margarin,
Sajtos sertés parizsi,

Paradicsom,
Teljes kiérlési zsemle

Kdményes rantott leves+zsemle

Tej, Zala felvagott,
Tejeskavé, Delma light margarin,
Teljes kiérlésl stangli Kaliforniai paprika,
Teljes ki6rlésl zsemle

Citromos tea,
Sajtkrém, Fétt tojas,
Paradicsom, Molnarka

Tej,

Tizoral Gabonaparna kakaés krémmel

Hamis husleves, Zeller leves+vajgaluska, Tarkonyos csirke raguleves, Paradicsom leves,
. . kocka, i X . . FRER . L
Magyaros husos kaposzta, . . Tejfolos sertésragu, Daradsmetélt, Gombés toltott csirke combfilé,
Csemege sertéskaraj, Y . .
Alma, Burgonvapiiré Bulgur, gyumélcs iz, Pérolt rizs,
Teljes ki6riésti kenyér gonyapure, Céklasalata Alma Téli vitaminsalata

Csemege uborka

Uzsonna Csirkemell sonka, Trappista sajt,
Delma light margarin, Delma joghurt izl margarin, Krémturé vanilias
Kigybuborka, Molnarka Kaliforniai paprika, Molnarka

Gyumolcsos joghurt,
Teljes kiérlési stangli

Tej,
SOs perec

Az étlapvaltoztatas jogat fenn tarjuk!
Osszesitett allergén és tapértéket tartalmazo étlapunk az iskola auldjdban és az ebédlBben meg tekinthetd!

Részletes allergén és tapérték informaciot az tizletvezet6tdl, vagy a fészakacstol kérhet!



